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Restauration Scolaire le Thou-Landrais  15 rue du champ de foire 17290 LE THOU    05.46.35.12.24       rstlethou@gmail.com 

Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais 

Du 27 novembre au 1er décembre 2023 

Vendredi 1er 
 

Salade de chou bicolore 

Lasagnes 

Gâteau basque 

Jeudi 30 
 

Soupe de légumes 

Saucisses lentilles 

Fromage 

compote 

fruits, légumes et  produits laitiers subventionnés par l’aide de 

l’Union Européenne à destination des écoles  

Lundi 27 
 

Accras de morue 

Poisson bordelaise 

Fondue de poireaux 

Fromage 

pomme 

Mardi  28 

 

Carottes râpées 

Sauté de poulet forestier 

Riz thaï 

Liégeois au chocolat 

Pain 

Les producteurs locaux de la semaine 
 
 

La ferme du Mont d’Or : les lentilles 

Arozoaar : le pain du jeudi 

Les jardins de l’Aunis : les poireaux 

 

Les fruits et légumes de décembre 


