Menu de la restauration scolaire le Thou-Landrais

Du 2 au 6 juin 2025

Lundi 2 ({@ Mardi 3
& |Carottes rapses B Guacamole B=l et tortillas
Boulettes de boeuf Croq fromage
Pates semi-complétes Ratatouille ﬁ
Emmental Fraises a la ;antilly
Compote pomme abricot

Jeudi 5 vendredi 6
Tomates Céleri rémoulade
Moules sauce fourme d’Ambert Af_C Sauté de veau fi/ facon tajine
Frites Boulghour
¥ | yaourt Fromage
Pain Tarte pommes rhubarbe

Les producteurs locaux de la semaine

Arozoaar : le pain de jeudi N"

La ferme de Candé: le yaourt La ferme des Allouzeaux (Tonnay-Charente) :

La ferme de Bonnin: le sauté de veau le céleri

Le domaine de Chaillou (Gémozac) :

La ferme des Tilleuls : les pommes de terre
les tomates

ESAT de Montandon: les courgettes La vache Charentaise (Breuil le Réorte) :

La criée de La Rochelle : moules de Charron Le fromage le Petit Reortais
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